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Lustige Laufer trafen

Kaiser Barbarossa
Der 31. Kyffhduser-Berglauf am
1842009 war das Ziel eines
gemeinsamen Ausfluges wvon 8
lustigen Laufern des SV Slein-
bach,

In Bad Frankenhausen (Thiringen)
starteten um 900 Ubr morgens
zuerst die Marathonldufer bei
bedeckiem Himmel und Tempe-
raturen unter 10°C. Ihr Weqg flbrte
anfangs am Sid- und Westhang
des Kyffhauser-Gebirges enllang,
vorbei an der Barbarossa-Hohle,
einer der groften Gipshohlen
Europas, in der Kaiser Barbarossa
der Sage nach verborgen leben
soll. Mach reichlich 10 km begann
der Aufstieg auf den Kulpenberg
mit dem Fernsehturm, bei dem
250 Hohenmeter zu Oberwinden
waren, Auf einer Horizontale an
der MNordseite fihrie die Strecke
weiter, die bel weniger diesigem
Wetler herrliche Ausblicke auf die
Talspere Kelbra und die Goldene
Aue sowe den sidlichen Harz
bietet. Leider hatte es am Vortag
und in der Nacht stark geregnet
so dass die Wege zum Teil
kndcheitief aufgeweicht und wegen
des Lehmbodens sehr rutschig
waren. Ein Hohepunkt des Laufes
ist das Passieren des Kyffhauser-
Denkmals, das zum Gedenken an
Kaiser Wilhelm |. 1890-96 auf den
Ruinen der alten Reichsburg mit
den Skulpturen von Wilhalm |. und
Kaiser Barbarossa errichtet wurde,
Bergig verlauft die Strecke weiter
mit einem schonen Blick durch das
Tal noch einmal auf das B1 m
hohe, gewaltige Denkmal. Bei km
25 treffen auch die Halb-
marathonis auf die Strecke, die
weiter durch in  wvoller Blite
stehende kilometerlange Kirsch-
wieeen fiihrt. Nach einem letzten

kraftezehrenden Anstieg ging es
am Panorama-Museum vorbei
Danach begann der Abstieg in
die Stadt mit einem Blick auf den
schiefesten Kirchturm der Wait
und weiter durch den Kurpark
dam Ziel am Schilossplatz ent-

gegen,
In der Kyfhéuser-Therme gab es
Gelegenheit zum Relaxen und
unter einer schonen warmen
Dusche konnten die Beine ge-
saubert  werden Inzwischen
waren auch die zwei Walkerinnen
und der Halbmarathonldufer im
Ziel und begrilMlen die 5
Marathonlaufer herzlich, Nach
Thiringer Rostbratwurst oder
Erbsensuppe mit  Wirstchen
sowie einem Bier gegen den
grolten Durst wurde dem Pano-
rama-Museum mit dem Monu-
mentalbild wvon Prof. Tibke
(Rundbild zum Bauern-krieg, 14
m hoch, 123 m lang, Gber 3000
Figuren) ein Besuch abgestattet.
Farit: Ein wunderschiner Land-
schafislauf mit perfekter Organi-
sation sowie Streckenverpfle-
gung und sehr netten Helfern, bei
dem nur die Sonne fehlte, um die
Fernausblicke noch 2zu wver-
schénam

Ergebnisse: 6 km Walking: Erna
Dietrich, 1:02:58 h, 1. WB5;

14 km

Walking: Anneliese Wiegand,
2:22:13 h, 3. W55;
Halbmarathon: Adolf Dietrich,

2:15:05 h, 6. MG5; Marathon
Manfred Wiegand, 3:32:52 h, 2
M55; Manfred Gerhard, 3:32:52
h, 11. M40; Welfgang Fiehring,
3:37:14 h,

3, M55; Klaus Wiegand, 3:37:14
h, 6. M50, Andrea Fiehring,
4:08:07 b, 5.

W45
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